To x£p1 Tou KAoTep

SopumAnpmote pe ‘N’ N HE ‘1’ TA KEVA OTO PTIUATO.

O yvépo-neipatnc fvunvI)oe and éva Sduvatd kpdto. Hrav O KANETAVLIOC mOU
nupoBoAl)joe éva Aeuxké OaAaooonmnovAl HE TO HOUCKETO TOU. XTI OUVEXELA
1o favayéuloe xai etoipdotl)ke va Krunfid&t éva yAapo mou 1pbe kol
k&0 loe oto aAumoupo tn¢ mAadpng. O yépo mneipatng €fp loe duvara rkat
BAactiul)oe. Hapatipl]loe 1O Ayoupofunviuévo TOU mPOOWIO OTOV ONACHEVO
KaBp€ptn. Aev Oupdtav note Evp loe tOo payouvdo tou, ouUte mnote x1€v loe
T paAAia tou teAevtaia gopa. I'éploe €va paoctpand pe povul KAl TO

poupl)fe 6Ao pe prag, Aeg Kal HTav ydAd.

e T €kave o KAoTép kaBe popd nou unnpxe Kia dUoKOAN AEEN oTnv opBoypapia;

Ye kGOe ovokorn AEEM, o Khotép, Kpv@oyehovoe KOPOIdELOVTOS TOVG ovpUpaONTES TOL.
Exeivog kaBotav dmpaytog, apov n d0oKdAa dgv TOV G@GE va YpayeL opBoypa@ia, ETelon
70 YépL ToL NTav omaopévo. To keipevo g opBoypagiog Tav Tpopnepd SVOKOAO, NE TOALES
aovvi|Oroteg AEEELS Kol OAa TO. AAAD TONOLA EKAVAY £va PO AGOT).

e [wc oupnepipepovtav aTtov KAOTEP 01 YOVEIC TOU, ENEIDN EIXE ONACHEVO XEPI;

O Klotép gime otovg ovppadntéc tov 0T 0 pmopmdas Tov £Paie puo TAedpaon GTO
dopatio Tov e va pn Bapiétan, evd N papd Tov £dve va @aer 6,T1 kaivtepo. Olog o
KOOPOg éywve Ca@VviKG KoAOS kor guyevikog pali Tov, TOpa wov Nrav appowotoc. Eime,
aKONa, 0TL TOL KAVAVE £Va GOPO OMPO Y10 VA TOV TOPTYOPTIGOVV.

Na Bpeite KAl va YPAWETE TA AVTIKEIMEVA TWV PNHATWY OTIG TTIO KATW TrpoTdoclg. Kdde
wPOTAON £XEI MOVO £V OVTIKEIMEVO.

e O yewpydg opywvel TO XwpAQl. To xwpd@!

e O Tratépag diaBdadel TNV epnuepida. Tnv epnuepida
o O pIKpOG TTPiyKITTOG DIEKOWE TTANI TIG OKEWEIG [OU. O1 okéyelg Tou
e O B¢giog TTapaTNPOUCE PE TIPOCOXH TA TTPAYMATA. Ta TpayuaTa

Na Bpeite Kal va yPAWETE TA KATNYOPOUMEVA TWV PNUATWY OTIG O KATW TTPOTACEIG.
KdBe rpoTaon £xel Eva KATNYOPOUMEVO.

e H ampooedia yivetal cuxva aitia aTuxnuaTwv. Artia aTuxnuAaTWv

e H kupia BaAevTiva gival SaokdAa Twv AyyAIKWV. AaokdAa Twv ayyAIKWV
e H @iAn oou @aivetal TTOAU £pyaTiki KOTTEAQ. MoAU epyaTiKr] KOTTEAQ
o O oTaupdg TG AvTiydvng ATav Xpuaoog, 24 KapaTiwy. Xpuoog 24 kapatiwv

e H ABnva e€eAéyn TTPOEdPOG TNG TAENG . Mpdedpog TNG TAENG



2ZTI TTOPAKATW TTPOTAOCEIG, va SIaKPIVETE () Ta utroKEipeva Kal (B) Ta avTiKEiyeva Twv
PNMATWY (AUECA KAl EUUNECA) CUUTTANPWVOVTAG TOV TTiVOKO TTOU AKOAOUBEI.

e H untépa ayépace pouxa oTta TTaIdId.
e H Zovia Toug £€0¢i1Ee TN WTIAL.
o Mag £dwoe XPAOINES CUHUPBOUAEG O TPOXOVOUOG.
o O ummdAAnAoG £08¢1Ee oTnV TTEAATIOON €va KOPUATI UQOCUQ.
YTtrokeipevo Apeoa avTikeigeva ‘Eppeca avTiKEipeva
(Trolog ;) (m3) (Trolov ; o€ TrOIOV ;)
1 H puntépa pouxa oTa TTaIdId
2 H Zo6via ™ QWTIA Toug (auTtoug)
3 O tpoxovouog XPrNOIUES OUUPBOUAES MOg (EMAC)
4 O uttdAAnAog éEva KOPUAT upaoua oTnVv TTEAATIcoa

4. EITO TTAPOKATW KEIMEVO VA EVTOTTICEIS KAl VA YPAWEIS TOUG XPOVIKOUG KOl TOUG
TOTTIKOUG TTpoodiopiooUg.

OT1roTe KivoUual oTtnv TTOAN, KoITAlw TTPOCEXTIKA yUpw Hou. Meptmatdw TAvIa oTnV €CWTEPIKA TTAEUPA
Tou TTeECodpOopiou Kal €Qapuolw KABe @Opd TOUg KAVOVEG AOQAAEiag yia va mTepacw armévavt. piv
dlaoTaUPWOowW, oTaPATaw OTnVv Akpn Tou TTefodpouiou. EALYyw auvABwg TiIG dIaBAadeIg Ye gavapia.

o XpoviKoi TpoodIopIoHoi: OTTOTE, TTAVTA, KABE Qopd

e Tomikoi TTpoodiopicHoi: TNV TTOAN, yUPpW HLOU, OTNV ECWTEPIKN TTAEUP& TOU TTECODPONIoU,

atévavTl, oTnv GKpn Tou TTe¢odpouiou, TIG dIaBACEIS HE pavdapla.

Zavaypdew TIG O KATW TTPOTACEIS AVTIKAOIOTWVTAS TIG UTTOYPAMMIOUEVEG AECEIG pE
GAAEg OUVWVUHEG TOUG.

o Tpéxaue oav TaAaBoi va diagyiooupe 10 dpdO.

Tpéxaue oav TpeAOi va dIACTAUPWOOUUE TO OPOUO.
e Otroiog evdia@épeTal yia o€va gival aAnBivog @ilog.

OT1r0106 voidZeTal yia eg€va gival TTpayuaTikog QiAog.
o  JUVEBN KATI TTOAU ONUAVTIKO.

‘Eyive KATI TTOAU ONUAvTIKO.

e To @OUPVAPIKO TOU TTATEPO PHOU ATAV TO KOAUTEPO OTO TTACAPI.

To apTOTTOIEIO TOU TTATEPA POU NTAV TO KAAUTEPO TNV ayopd.
Zavaypda@w TIG MO KATW TTPOTACEIS AVTIKABIOTWVTAG TI UTTOYPAMMIOUEVEG AEEEIG ME TIG
OVTWVUMEG TOUG.

e To duaodpeaTo TePIOTATIKO TOUG AUTTROE OAOUG.

To guxdp!10TO TTEPIOTATIKO TOUG XApoTroinoe 0Aoug.




AmayopeVeTdl TO KATIVIOUA 0€ KAEIOTOUC XWPOUG.

EmitpémeTal To kKATVIOUA 0 avoIKTOUG XWPOUG.

Eivar umeUBuvoc kai a16TioTog emIXelpnUariac.

Eivai avelBuvocg kai ava&i6moTog emixeiphpaTiag.



