
Μέρα σπάνιων παθήσεων: Τρίτη, 28 Φεβρουαρίου:

Η Παγκόσμια Ημέρα Σπάνιων Παθήσεων καθιερώθηκε το 2008 από τον 
Ευρωπαϊκό Οργανισμό Σπανίων Παθήσεων (EURORDIS) και τιμάται έκτοτε την 
τελευταία ημέρα του Φεβρουαρίου, με σκοπό την ευαισθητοποίηση της κοινή 
γνώμης και την άσκηση πίεσης, προκειμένου το σύστημα υγείας και πρόνοιας 
να προσαρμόζεται στους πάσχοντες από σπάνιο νόσημα, την πρόληψη και 
θεραπεία των παθήσεων τους.  Σύμφωνα με τον ορισμό της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης (ΕΕ), ένα νόσημα θεωρείται σπάνιο όταν προσβάλει 5 στα 10.000 
άτομα στην Κοινότητα.  Στην Κύπρο οι ασθενείς με σπάνια νοσήματα πάσχουν 
από νευρολογικές παθήσεις, ενδογενείς διαταραχές του μεταβολισμού, 
ενδοκρινολογικές παθήσεις κ.α.  Το σχολείο μας, τιμώντας τη μέρα αυτή, 
πραγματοποίησε μικρή εκδήλωση, όπου οι μαθητές φορώντας τζην ( genes-
γονίδια) και άσπρη φανέλα, σχημάτισαν στο γήπεδο του σχολείου με τα 
σώματα τους, το σχήμα καρδιάς, συμβολίζοντας την αγάπη που πρέπει να 
έχουμε προς τους πάσχοντες με σπάνια νοσήματα συνανθρώπους μας.
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