
Νόστιμα μήλα 

 

Οι  μηλιές  στο  αγρόκτημα  του  κυρίου  Πέτρου                              είναι  

γεμάτες  μήλα  φέτος. 

Πρέπει   να   τα   μαζέψουν,   αφού   ήδη   άρχισαν   τα φρούτα   να   πέφτουν   

στο   έδαφος.   

 

 

 

 

 

Το   γουρούνι   και   τα   γουρουνάκια   του   τα   τρώνε   και τους   αρέσουν   

πολύ. 

 

  

 

Ο   Γιάννης   και   η   Λίζα   βοηθάνε   στο   μάζεμα. 

 

 

 

 

Ο   κύριος   Πέτρος   στέκεται   πάνω   σε   ψηλές   σκάλες   και   η   γυναίκα   

του  η   Αναστασία   είναι   από   κάτω,   μαζεύουν   και    τοποθετούν  τα  

μήλα  σε    μεγάλα   καλάθια.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Αφού    γεμίσουν   τα   καλάθια,    τα   παιδιά   τα παίρνουν   και    τα   

αδειάζουν   βιαστικά    σε    μεγάλα  καφάσια.   

 

 

 

 

 

Τα   μεγάλα   μήλα   τα   βάζουν   σε   ξεχωριστά    καφάσια   και    τα    

μικρά   μήλα    σε   άλλα. Τελικά   όλα   έχουν μαζευτεί.  

 

 

 

 

 

 

 

Ο   κύριος   Πέτρος,   φορτώνει   τα   καφάσια  πάνω   στη καρότσα   του   

τρακτέρ   του   και  τα  πάει   στο αγρόκτημα. 

 

 

 

 

 

 

- Τι  θα  κάνετε  με  τα  μήλα κύρια Αναστασία;   ρωτάει  η  Λίζα. 

- Τα  μεγάλα   θα  μεταφερθούν  αύριο  στο  χωριό.  Θα  τα πουλήσουμε  

στην  αγορά.  Με  τα  μικρά  θα   φτιάξω νόστιμα  πράγματα. 

- Σαν  τι  πράγματα; 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

- Μηλόπιτα,   σάλτσα   από   μήλα,   μπισκότα   με   μήλα,  μήλα   σε  

γιαούρτι …    Και  άλλα   πολλά … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Και   τι  θα  φτιάξεις  πρώτα? 

- Αν  με  βοηθήσετε  λίγο  τότε  θα   ετοιμάσω   αυτό   που λατρεύεται.     

Τηγανίτες… 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 



 

Τα   παιδιά   ζητωκραυγάζουν. 

 

 

 

 

 

 

- Ναι  …   καλά   ακούσατε  …   Όμως   δεν   θα   είναι   απλές τηγανίτες 

…   Θ α   έχουν  μέσα  …   τι?   Φυσικά μήλα … 

 

 

 

 

 

 

 

Αυτό   ακούγεται   τέλειο …    Τηγανίτες   με   μήλα …    Τι νοστιμιά! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ώρα  για ασκήσεις!!! 

 

1. Τι δέντρα έχει στο αγρόκτημα του κυρ Πέτρου? 

………………………………………………………………………..……

…………………………………………………………………………….. 

 

 

2. Τι έχουν πάθει τα φρούτα? 

………………………………………………………………………..……

…….………………………………………………………………………. 

 

 

3. Τι κάνει ο κυρ Πέτρος και η γυναίκα του η κυρία Αναστασία? 

…………………………………………………………………….….……

…………………………………………………………………………….. 

 

 

4. Που αδειάζουν τα μήλα τα παιδιά? 

……………………………………………………………..………………

………………………………………………………………..…………… 

 

 

5. Που φορτώνει τα καφάσια ο κυρ Πέτρος? 

………………………………………………..……………………………

……..……………………………………………………………………… 

 

 

6. Τι λέει η μαμά της Λίζας ότι θα κάνουν με τα μεγάλα και τα μικρά  

μήλα? 

…………………………………………………………..…………………

……………..………………………………………………………………

…………………………..…………………………………………………

…………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 



 

7. Τι φτιάχνουν με τα μήλα?    Γράψε αυτά που είπε η μαμά της 

Λίζας.    Γράψε στο κύκλο τι λατρεύουνl πιο πολύ τα παιδιά. 

 

1.    _______________________________ 

2.    _______________________________ 

3.    _______________________________ 

4.    _______________________________ 

 

 

1.   Τώρα βρες τις πιο κάτω λέξεις του κειμένου  μας  στο  

κρυπτόλεξο: 
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κ φ ρ ο υ         τ       αα α κ π γ σ
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ρ γ κ ρ ν υ μ β λ χ α λ

ο χ    τα ζ β ψ ω α α ρ ο    τ α

τ μ η λ α ι υ θ π ζ υ σ

σ χ μ η λ ο π ι      τα α α ρ α

α κ α λ α θ ι α χ ψ τ β

χ μ π ι σ κ ο      τα α α ψ ι ω

 

 

 

 

καφάσια, φρούτα, μήλα, μπισκότα, 

σκάλα, γιαούρτι,  γουρουνάκια,  

αγρόκτημα, μηλόπιτα, καλάθια, 

τηγανίτα, σάλτσα, καρότσα 



2. Βρες τις  λέξεις από το  κείμενο και συμπλήρωσε: 
 

Οι  ____________   στο ____________________  του κυρ Πέτρου είναι 

γεμάτες ______________  φέτος. 

Πρέπει να τα ______________ , αφού ήδη άρχισαν τα _______________   να 

πέφτουν στο _____________ .   

Το ________________  και τα ________________  του τα τρώνε και τους 

αρέσουν πολύ. 

Ο Γιάννης και η Λίζα βοηθάνε στο ______________ . 

Ο κυρ Πέτρος στέκεται πάνω σε ________________   ________________  και 

η γυναίκα του Αναστασία από κάτω και  _______________   και τα 

τοποθετούν σε  μεγάλα __________________ . 

Αφού οι γονείς γεμίσουν τα ________________ ,  τα παιδιά τα παίρνουν και  

τα __________________  βιαστικά  σε  μεγάλα  ___________________ . 

Τα ______________    ________________   τα βάζουν σε ξεχωριστά  

________________     και  τα   _______________    __________   σε άλλα.   

Τελικά όλα έχουν __________________ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.   Κάνε προτάσεις με τις ποιο κάτω λέξεις: 

 

 

 

 

 

1. ………………………………………………………………………………..…

………………………………………………………………………………….. 

 

2. ………………………………………………………………………………..…

………………………………………………………………………………….. 

 

3. ………………………………………………………………………………..…

………………………………………………………………………………….. 

 

4. ………………………………………………………………………………..…

………………………………………………………………………………….. 

 

5. …………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….. 

 

6. ……………………………………………………………………………….....

………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

φρούτα, μήλα, 

μπισκότα, καλάθια, 

τηγανίτα, καρότσα 



 

4. Γράψε τις λέξεις  από τα μικρά στα κεφαλαία: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Ζωγράφισε τη δική σου μηλιά: 

 

 

 

 

 

καφάσια, 

φρούτα,              

μήλα,              

μπισκότα,           

σκάλα,          

γιαούρτι,  

γουρουνάκια,  

αγρόκτημα, 

μηλόπιτα, 

καλάθια, 

τηγανίτα,          

σάλτσα,        

καρότσα 

 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

………………………………………….. 


